
    Speisekarte                                       

e m ail: michael.steppuhn@das-flammenwerk.de

Montag Die nstag Mittwoch Donne rstag Fre itag

Esse n 1 Pasta Vegetarische Vegetarische Gemüse Frikadelle Gnocchi-Brokkoli

mit P ilzen, K räutern Canneloni mit Bolognese mit Kartoffelstampf Auflauf 

und Tomatensugo gegrilltem Gemüse mit und Bratensauce in Sahnesauce 

und Tomatensauce Pasta und Parmesan

Z usatzsto ffe :4,2   Al l e rge ne :G,E ,L ,A Z iusatzsto ffe : 4,2      Al l e rge ne :G,L ,SL Z usatzsto ffe : 4,2     Al l e rge ne :G,SL ,SO Z usatzsto ffe : 4,2 ,5     Al l e rge ne :E ,G,SU ,SL Z usatzsto ffe : 4,2     Al l e rge ne :L ,G,E

4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50 €

Esse n 2 Ofenkartoffel Fleischkäse Asiatische Hähnchenbrust

mit mit Bratkartoffeln Schw einehackpfanne mit Spinat& M ozzarella Curryw urst

Kassler-Frischäse und mit Wokgemüse, Reis dazu Reis  und mit Wedges

Topping Spiegelei und Sojasauce Tomatensugo

Z usatzsto ffe : 2 ,4  Al l e rge ne :L Z usatzsto ffe : 2 ,4  Al l e rge ne : Z usatzsto ffe :2 ,4    Al l e rge ne :SO,SL Z usatzsto ffe :2 ,4   Al l e rge ne :L , Z usatzsto ffe :        Al l e rge ne :

5 ,50 € 5 ,50 € 5 ,50 € 5 ,50 € 5 ,50 €

Esse n 3 Cordon bleu Rinderstreifen  Hähnchenschenkel Hackbraten K ibbelinge 

mit Pommes "Stroganoff" mit mit Kartoffeln Kartoffelpüree

und mit Spätzle O fenkartoffeln Erbsen & M öhren und 

Salat und M arktgemüse und Grillgemüse Gurkensalat

Z usatzsto ffe : 4,2   Al l e rge ne :E ,L ,G,SU Z usatzsto ffe : 4,2     Al l e rge ne :S,A,E ,G,L Z usatzsto ffe :4,2      Al l e rge ne : SL Z usatzsto ffe : 4,2    Al l e rge ne :G,L ,SU Z usatzsto ffe :  4,2 ,5       Al l e rge ne :E ,SU ,L ,E ,F ,SM

6 ,00 € 6 ,00 € 6 ,00 € 6 ,00 € 6 ,00 €

Ä nder ungen vor behalten!

A llergene:

07.07.-11.07.2025
Kantine Verwaltungs- und  Finanzgericht; 3. Etage, Appellhofp latz, 50667 Köln

   

Zusat zst offe:   1  m it  Farbst off /  2 m it  Konservierungsst off /  3 m it  A nt ioxidat ionsm it t el /  4 m it  G eschm acksverst ärker  /  5 geschwefelt  /  6 geschwärzt  /   7 gewahst  8/  m it  Süßungsm it t el 9/  ent haält  eine P henylalaninquelle, 1 0/  P hosphat  1 1 /  chininhalt ig

A ) alkoholhalt ig E) Ei, F) Fisch, G ) G lut en, K) Krebst iere, l9 Lact ose, N ) N uss, SF) Senf, SL) Seller ie, SM) Sesam , SO ) Soja, SU) Sulfit

mailto:michael.steppuhn@das-flammenwerk.de

